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quefios inversores estén apostando
por la compra de vivienda ya que ni
la bolsa, nila deuda piiblica nilos de-
pésitos ofrecen un retorno del 5-6%»,
asevera Beatriz Toribio, responsable
de Estudios de este portal.

El perfil del inversor «nerviosoy
que compraba piso paravenderloal
poco tiempo con grandes plusvalias.
cldsico hace una década, ha dado paso
a otro «mds pausado, tranquilow, ¥
que «asume la rentabilidad que el al-
quiler de la vivienda le produce, sin
animo devender de momentos, ase-
gura Encinar. El Gordo permite for-
mar parte de este nuevo club de in-
versores pacientes, Seglin un estu-
dio de Pisos.com, con los 320.500
euros que el portador de un décimo
premiado se quedaria tras el susto
de Hacienda, se podrian adquirirdos
viviendas de precio medio en Espa-
fia (la vivienda tipo de segunda mano
tiene un precio medio de 141120 eu-
rosy 90 metros cuadrados, segin el

informe) y aiin sobrarfan 38.080 eu- -

ros parareformas. El Gordo tamnbién
darfa para vivir de alquiler durante
36 afios (la renta media es de 740 eu-
ros al mes). En Madrid, el Gordo sélo
permitiria adquiriruna vivienda (el

- valor medio es de 181477 euros) y se-
estirarfa para 21 afios de alquiler (la

renta media es 1.245 euros).

i los agraciados ya soportan una
hipoteca, hay que tener €n cuenta
que, segin el INE. ¢l importe medio
de los préstamos en Espaiia eraen
septiembre de 123,694 euros. Sin con-
tar los gastos de cancelacion, sobra-
rian 196851 euros para comprar olra
vivienda y 55.641 euros para refor-
marla. Font indica que, liguidando
una hipoteca recién contratada, «el
ahorTo en intereses compensa sobra-
damente los gastos por.cancelaciény.

da Antonio. Una importante ayu-

~ daen los casos enlos que el prés-

tamo dura varios aios.

Ni siquiera las obras para adap-
tar la vivienda a personas disca-
pacitadas tienen deduccion. Se-
bastian Molinero, secretario ge-
neral de Andimac, explicaa ABC
que, segin constaa estaasocia-
cién, edesde la Administracién, y
més concretamente desde Fomen-
10, estan trabajando para incluir
algnin tipo.de ayuda en el provimo
Plan Estatal de Vivienda». Pone
como ejemplos Madrid, donde el
Areade Desarrollo Urbano Soste-
nible del Ayuntamiento ha pues-
to en marcha el Plan MAD-RE (Ma-
drid Recupera), con el fin deim-
pulsar la regeneracion de la ciudad
—el 19 de julio se abrid una convo-
catoria gue cuenta con 43,7 millo-
nes—. Aungue recuerdaque ala
gestion de las ayudas, aveces, es
tan compleja que las hacenina-
bardables. Por ello, cualguier ipo
de apoyo, mas alld de cumplir con
los requisitos de cada Administra-
ci6n, deberfa ser ficil de tramitar

: yde entenders.
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» Con sentido comuny
constancia se puede
conseguir un ahorro
superior al 20%

ALBERTO VELAZQUEZ

El frio ha llegado tarde, pero con ganas,
y conseguir un hogar calido puede con-
verstirse en un auténtico agujero para
¢l bolsillo, Para evitar sobresaltos con
la factura hay que entender que la efi-
cienciay el ahorro empiezan desdeel
exterior, va que un aislamiento adecua-
~ do puede reducir hasta un 40% decon-
cumo de energia. Unavez dentro de casa,
¢l ahorro puede suponer més deun 20%
dela factura. El compromiso calectivo,
a través de la transposicion de ladirec-

ducir en un 20% ¢l consumo con el apo-
yo del Plan de Accién de Eficiencia Ener-
pética 2014-2020. Campaifias como la
reciente «Pequenos Gestos», de IDAE
{Instituto para la Diversificacién y Aho-
rro de la Energla), han subrayado la im-
portancia de este ahorro. Yano solo por
el respeto al medio ambiente sino tam-
bién por un espiritu de gestion delaeco-
nomia domésticay, por extension, para

paliar los efectos de la «pobre-
za energétican, De ahi las ini-

ciones como Fundacién
Gas Natural Fenosa, que
ha creado la Escuela de
Energia para asesorar, en-
tre otros aspectos, sobre me-
dios para ahorrar energfa (la
compaiiia sefialaen su alndicede :
Eficiencia Energética en las pymes: el
ahorro se puede acercar al 25%). :

José Marfa de la Fuente, presidente
de _ﬂemiﬂ (Asociacidn de Empresas
del'sector de las Instalaciones y la Ener-
gia) recomienda, adernas de sencillas
pautas diarias (ver recuadro), vigilar el
correcto funcionamiento de los apara-
tos dedicados a que el confort térmico

cea un habitante més dela casa: «MNo to-

tiva comunitaria 2012/27/UE, €5 dere-

Desde
ciativas de algunas institu- el
revestimiento
exteriorala
propia pintura
de la casa,
todo infTuye

Bdsicos arecordar
- Ventilar5-10 minutoses
. suficiente, yaque se pierdeel
calordelacasa.
. Apagar radiadoresqueno.
utilicemos o enzonasde
. ventilacién, comolacocina.
- No cubrir radiadorescon
ropa, yaque incrementael
CONSUIMO. Tl
- 5i se suben las persianas para:
que pase el'sol, también se
deben descorrer las cortinas.
- Latemperaturaidealen
invierno debe estar entre 20y
22 grados. Segiin el IDAE, por
'ﬂdhgradi:ggug'aumﬂi;arnus}..
el consumo crece un7-8%.
Fu ia)
e e 0

dos los radiadores llevan vilvula ter-
mostatica, y deberian llevarla, para re-
gular la temperatura de cada estancia,
asi como termostatos y programado-
res. Revisar, ademds, la caldera cada dos
afios supone un CONSUMa més eficien-
tes. De |2 Fuente aconseja a las comu-
nidades de vecinos que estén aten-
tas a las promociones y ayudas
de cada regién parauna ma-
yor eficienciay, enel casode
pisos con calefaccion cen-
tral, «estudiar la instalacion
dere;mrﬁdnrﬁdﬂ costeyme-
didores individuales».

Una manera gréfica deini-
ciar ¢l recorrido de ahorro es hacer-
Jo por la misma puerta, como sefiala Ju-
lign Garcia, director gerente de laem-
presa especializadaen reformas Ruben’s
Design: «Una puerta acorazadano solo
supone una seguridad extrema, ya que &
al tener como aislante en su interior
lana de rocay un burlete en cuchilla au-
tomatico elimina ruidos y aisla del frio-
como del calor, En el caso delas venta-
nas de rotura de puente térmico (RPT),
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Cémo lograr que la calefaccion no
sea una maquina de quemar dinero

condoble acristalamiento y proteccion
colar, dejan pasar la luz, perono los ra-
yos que pmvm:a.nelc:aluwe‘igasde sU
~Amara interior aisla del frioy del ca-
lors.

La tecnologia aplicada a los materia-
les de construccién y decoracién, con-
tribuye, sin duda, a reducir el gasto ener-
gético, como destaca Garcia en otro ele-
mento a tener en cuenta: «La pintura es
otro punto también muy importante,
va que una térmica, fabricada con esfe-
ras huecas microscdpicas, nos haria ga-
nar o perder tanto en frio como en ca-
lor unos dos o tres gradoss.

El futuro estd abierto, en todo caso,
a nuevas soluciones de construccion
sostenible: la compaiifa Sto Ibérica ha
anunciado, por ejemplo, cémo el mode-
lo de vivienda con el estdndar «Passi-
vhaus» reduce a solo una décima parte

el consumo anual de energia. Desde fa

radiacién solar al propio calor que des-
prende el ser humano, el ahorro se mul-

tiplica (con un ligero incremento, ese-

si, en los costes de construccidn).

Ricardo Martin, profesor del Méster
en Energias Renovablesy Eficiencia
Energética de Udima {(Universidad a
Distancia de Madrid), subraya laimpor-
tancia, mds all4 de lo doméstico, del con-
cepto estructural: sInterviene la orien-
tacién con formas alargadas en el ej¢
norte-sur, con salones y dormitorios con
ventanas hacia el sur. Los materiales
empleados deben tener alta inercia tér-
micay, en cuanto alos elementos arqui-
tectdnicos particulares, hay que men-
cionar que las fachadas deben posee]
colores claros (coeficiente de reflectan-
cia media minima de 0.5)». El profesor
Martin destaca, ya puertas adentro, la
importancia de realizar las pautas para
shorrar en energia «La ventilacion no
debe superar los cinco minutos para no
perder calor interior en exceso, &5 im-
portante purgar los radiadores al inicio
de temporada, programar el encendido
gar a casa...», Sencillos consejos que,
unidos, contribuyen a una mayor efi-
ciencia, a un mayer ahorro.
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